
Tájékoztatás a mindennapos testnevelés 2 órájáról való mentesítés szabályairól 

 

Az Nkt. 27. § (11) bekezdése 2024. szeptember 1-jétől az alábbiak szerint módosult:  

,,Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és azokon 

a tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos 

testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két 

óra váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló 

versenyző tanuló kérelme alapján versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei 

között szervezett edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti 

tanóra nem előzi meg, vagy nem követi.” 

 

 

A mentesség elbírálásához a következő dokumentumokat szükséges benyújtani: 

- Szülői kérelem + az edzéslátogatásokról szóló igazolás (iskola honlapjáról 

letölthető): 

Felmentesi_kerelem_mindennapos-testnevelés2025-2026.docx 

- Versenyengedély másolata 

 

Ezen dokumentumokat 2025. szeptember 19-ig kérjük beadni az alábbi módon: 

1. A „TS” jelölésű dupla testnevelés óráról a szülő vagy gondviselő kérhet gyermeke 

részérre mentesítést. A kérelmet mellékletekkel együtt papír alapon, vagy elektronikusan, 

szkennelt formában Veleczki Viktória igazgatóhelyetteshez kell eljuttatni. 

(viktoria.veleczki@moricz-bp.hu) 

 

2. A kérelem elbírálásáig – ameddig a kérvényező nem kapja meg a határozatot a mentesítésről 

– a tanuló köteles a mindennapos testnevelés minden tanóráján részt venni. 

 

3. A tanuló, illetve a szülő a tanulónak az iskolán kívüli sporttevékenységében beálló 

változást (különösen egyesületi tagság vagy a sportszerződés megszűnését, illetve 

a versenyengedély érvénytelenségét) köteles az iskolának hivatalosan, írásban bejelenteni. 
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